
LE
SAVIEZ
VOUS ?
Vous cherchez de l’aide pour gérer
du stress ou une épreuve de vie ?
Une consultation psychologique ?
Un rendez-vous pour effectuer 
un bilan neuropsychologique ? 

Nous vous invitons à jeter 
un œil à notre répertoire des
services ressources santé et 
bien-être. Vous y trouverez les
contacts de médecins,
psychologues, psychiatres, etc.

Notre objectif : vous aider à 
trouver votre équilibre.
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